
PŘÍMĚSTSKÝ TÁBOR
PLZEŇ PŘÍMĚSTSKÝ TÁBOR PLZEŇ zapsaný spolek

Nade Mží 1, Plzeň-Skvrňany
Telefon:  377 381 141

Email: helena@tabor-plzen.cz
Web: www.primestsky-tabor-plzen.cz

Kontaktní osoba: Helena Linhartová

Zveme všechny žáky základních škol na příměstský tábor
s týdenním programem

CESTOVATELSKÝ TÁBOR
Termín: 17. 7. - 21. 7. 2017

Cena za 1 den je  350 Kč
V ceně je zahrnuto: svačina, oběd, nápoje, kvalifikovaný dozor, zdravotník, výuka základních 
postupů, pomůcky, vstupy, pojištění.

Děti se seznámí s pojmem cestování, táboření, co si sbalit na cestu nebo například jak se o 
sebe postarat v přírodě.

Program týdenního cyklu:
Pondělí: Úvod – kde kdo byl, jak tam cestoval, co viděl, odlišnosti - Nakopírovaný pracovní 
listy – státy v Evropě, vlajky, národní jídla - Co to je ztroskotat – možnosti záchrany, první 
pomoc – praxe - Rozdělávání ohně – za sucha, mokra - Uvaření čaje
Úterý: Voda – jak ji získat, upravit - Převařením - Chemická úprava - Kopání studánky v nivě 
řeky
Středa: Přístřešek pro nocleh - Výběr místa, kde není vlhko - Lože na spaní - Stan - Použití 
různých materiálů
Čtvrtek: Vybavení na cesty - Balení baťohu - Co do ledvinky - Výstroj, výzbroj - Práce s no-
žem, pilou, sekerou 
Pátek: Táborová maturita - Ověření znalostí a praktických dovedností - Vydání osvědčení
Pondělí - pátek: Odpoledne vždy sportovně zaměřené aktivity - Lukostřelba, střelba z praku, 
hod na cíl
(Úprava programu vyhrazena)

Vyplněné přihlášky zasílejte e-mailem nebo poštou na adresu Helena Linhartová, 
Nade Mží 1, 318 00 Plzeň.

Přihlášku najdete na webu www.primestsky-tabor-plzen.cz


